
施 設 名 種 別 住 所 電　話 備 考

1
千代田区立障害者福祉センター
えみふる

地支援 千代田区神田駿河台 2-5 03-3291-0600

18歳以上65歳未満の区内在住者で、高次脳機
能障害と診断され、医師が訓練の必要性を認
めた方に、日常生活や就労へ向けてのリハビ
リテーション支援を行います。

2 中央区立福祉センター 地支援 中央区明石町 12-1 03-3545-9311
身体障害者手帳を所持する65歳未満の方を対
象に、理学・作業・言語の療法を集団で実施
している。

3
アトリエ・ガラパゴス
デイサービス

通　介※
中央区東日本橋 3-2-4
八光ビル6階 03-3666-2002

主に失語症の方を対象にした7時間滞在型の
デイサービス。利用開始時40歳～65歳位で、
要介護認定のある方。中央区民を除き、お住
まいの区市の介護保険課の許可が必要
※地域密着型

4 コンフィデンス日本橋 就　移
中央区日本橋室町 1-5-15
昇賢ビル4階 03-6225-2505

知的・身体・精神・発達・高次脳等、様々な
方が利用。職場定着率96%。個別プログラム
で自身のペースで利用できます。リワーク支
援を経て職場復帰された方も数名います。

5
港区立障害保健福祉センター
地域活動支援センター

地支援
機能訓
指特相

港区芝 1-8-23 03-5439-2511

自立訓練（機能訓練）の一環として実施。高
次脳機能障害のみを対象としてはいない。他
に高次脳機能障害（失語症含む）を対象とし
たグループ指導（週1回）も実施。手帳の有
無は不問

6
港区立精神障害者地域活動支援セ
ンター
(愛称：あいはーと・みなと）

地支援
指特相

港区浜松町 2-6-5
浜松町エクセレントビル3階 03-6402-4340

対象は港区民です。利用される方々が、ゆっ
くり過ごされる場所です。送迎は行っており
ません。高次脳機能障害の方のみを対象とし
た事業は行っておりません。

7 新宿区立障害者福祉センター 身福セ 新宿区戸山 1-22-2 03-3232-3711

区内在住で、高次脳機能障害と診断された方
を対象にしたグループ活動（竹とんぼ）を毎
週金曜日に実施。個別の機能訓練・言語訓練
は応相談。他に全障害を対象にした講座、講
習等あり

8
新宿区勤労者・仕事支援センター
わーくす ここ・から エール

就　移
就継Ｂ 03-3208-1609

9
新宿区勤労者・仕事支援センター
わーくす ここ・から スマイル

就継Ｂ 03-3208-2278

10 リアン文京

機能訓
生活訓
生　介
就継Ａ
就継Ｂ
指特相

文京区小日向 2-16-15 03-5940-2822

文京福祉センターを機能移転。自立訓練（機
能訓練）として実施している。（高次脳機能
障害のみを対象としていない）
文京区の福祉拠点として多くの福祉サービス
事業を運営しています。

11 台東区松が谷福祉会館
地支援
指特相

台東区松が谷 1-4-12 03-3842-2672
区内在住の65歳未満の脳卒中等、中途障害者
の機能訓練を実施。高次脳機能障害のみの方
を対象とした事業は実施していない。

12 すみだ福祉保健センター
身福セ
通　介
老機能

墨田区向島 3-36-7 03-5608-3712

区内在住。18歳以上の身体障害者等、介護保
険の方の機能訓練。PT・OT・STによる個別リ
ハビリの他、高次脳機能障害や失語症の方を
対象としたグループ訓練を行っています。

通　所　施　設

   東京都心身障害者福祉センターで行った、高次脳機能障害者の受入れ可能な施設調査をもとに作成しました。掲載の承諾が得られた
施設の一覧です。なお、備考欄は、各施設のコメントを記載しています。利用の対象となる方の要件やサービス内容は、施設毎に異なりま
すので、詳しくは、施設にお問い合わせください。
   こちらに記載されていない施設でも、高次脳機能障害者の受入れが可能な場合があると思われます。障害福祉サービス事業所につい
ては、東京都福祉保健局ホームページの「東京都障害者サービス情報」で検索できますので、ご利用ください。

区内在住で、身体・知的・精神障害等をお持
ちの方を対象としています。ご相談くださ
い。

新宿区新宿 7-3-29

【種別の凡例】
身福セ：身体障害者福祉センター 地支援：地域活動支援センター 機能訓：自立訓練（機能訓練） 生活訓：自立訓練（生活訓練）
生 介：生活介護 就継Ａ：就労継続Ａ型 就継Ｂ：就労継続Ｂ型 就 移：就労移行支援
精デイ：精神科デイケア 通 介：介護保険（通所介護） 通リ ハ ：介護保険通所リハビリテーション
機 能：老人福祉法機能訓練 指特相：指定特定相談支援事業所



施 設 名 種 別 住 所 電　話 備 考

13 隅田作業所 就継Ｂ
墨田区八広 3-1-5
ライフスペース90 101号 03-3616-3465

「自力通所」「介助不要」「車いす不可」が
対象になります。

14 江東区障害者福祉センター

地支援
生　介
就継Ｂ
指特相

江東区扇橋 3-7-2 03-3699-0316
区内在住の身体・知的・精神・発達及び難病
等政令で定める障害者（児）

15 のびのび共同作業所 大河
生　介
就継Ｂ

江東区南砂 3-5-14
ＯＫ・ＢLＤＧⅡ 4・5階 03-5634-8558

作業・クラブ活動・行事を通じて社会参加を
目指します。隔週で理学療法士によるリハビ
リを実施しています。

16 自立センターあけぼの
生　介
就継Ｂ

江東区塩浜 2-5-20
塩浜福祉プラザ3階 03-3648-1245

明るく楽しい雰囲気の中で、軽作業から体を
動かす仕事まで、多種あります。送迎要相
談。就労継続B型は、枝川の事業所で野菜の
袋づめなどを行っています。

17 すこやか作業所 就継Ｂ 江東区大島 4-1-6-146 03-3638-3762
作業体験・見学随時受付中。詳しくはホーム
ページをご覧ください。
http://sukoyaka1986.jp/

18
特定非営利活動法人
江東まちづくり研究舎
みんなの家

通　介 江東区北砂 1-3-43-102 03-3640-5331
誰でも必要なときに利用できるデイサービ
ス。通所施設：デイサービス(介護保険法に
基づく）

19 ゆめ工房 就継Ｂ 江東区北砂 1-14-4 1階 03-3644-6773

作業を通じて、コミュニケーション力、遂行
能力の向上をめざします。申しわけないです
が、大声を出して突然怒り出す人は受け入れ
できません。

20 ゆめ工房北砂 就継Ｂ 江東区北砂 1-14-4 2階 03-3644-0654
2階にある施設です。ゆっくりでも階段の昇
降ができる方。軽作業、菓子製造・販売をし
ています。

21 ドリーム第2 就継Ｂ 江東区東砂 6-20-7 1階 03-3644-0683
身体、知的、精神の3障害混合利用。主な作
業は、調理と接客です。

22 リサイクル工房サラエ 就継Ｂ 江東区東砂 5-16-3 1階 03-5632-6601
リサイクルショップを営業しています。地域
とのかかわりを大切にして、毎日笑顔で過ご
せることを心がけています。

23 ネットワークゆめ工房
生　介
就継Ｂ

江東区北砂 1-17-4
稲見北砂ハイツ1階 03-3644-1645

在籍者21名で、特に障がい種別は定めていま
せん。高次脳の方は、若年での脳血管障が
い、事故による後遺症の方などです。比較的
安定している方が多いです。

24 ドリームクラブハウス 就継Ｂ 江東区北砂 1-15-8 2階 03-3644-6858

作業以外にも生活のリズムをつけること、日
中の居場所としての役割も大切にしていま
す。作業室が2階、3階にあり、エレベーター
がありませんので、階段での昇降が可能な方

25 ふれあい工房 就継Ｂ 江東区千石 2-2-5 03-6458-7085

ふれあい工房は店舗型事業所です。天然酵母
パン、産直野菜の仕入、販売、カフェコー
ナーでランチ提供を利用者の方々に担ってい
ただいています。

26
株式会社
ティ－ビーエスオペレーション

就　移
江東区東陽 2-4-46
ASKビル5階 03-3615-3500

特性上の、主に注意障がい、記憶障がい、遂
行機能障がい、社会的行動障がいのどれに該
当しているかを把握すること。服薬管理がで
きていること。自己受容ができていることに
留意しています。

27 品川区立心身障害者福祉会館

地支援
機能訓
生活訓
生　介
指特相

品川区旗の台 5-2-2 03-3785-3322
区内在住。18歳以上65歳未満の方。相談、生
活訓練・機能訓練、生活講座等、個別の症状
に応じて対応します。

28
社会福祉法人品川総合福祉セン
ター さつき

就継Ｂ 品川区八潮 5-3-8 03-3790-0593

特別支援学校等卒後の利用だけではなく、で
きる限り幅広い障害者の受け入れをすること
を施設の特色としています。また、高い工賃
水準も確保しております。是非ご相談くださ
い。

29 荏原中延クリニックデイケア 精デイ 品川区中延 2-15-5 1階 03-5751-2591
狭義のリハビリに留まらず、情緒面にも配慮
した生活に役立つリハビリをめざします。

30
目黒区心身障害者センター
あいアイ館

身福セ
地支援
生　介
指特相

目黒区八雲 1-1-8 03-5701-2221

目黒区在住の18歳以上64歳以下の身体障害者
手帳をお持ちの方が対象となります。身体障
害者の方とともに、高次脳機能に配慮した身
体障害への活動を中心に実施しています。



施 設 名 種 別 住 所 電　話 備 考

31
目黒区高次脳機能障害者支援セン
ター
いきいき＊せかんど

生活訓
就継Ｂ

目黒区碑文谷 5-12-1
TS碑文谷ビル 03-3713-8207

脳外傷等の若年（20歳から40歳代）の方、認
知機能訓練から就労まで行います。

32 いきいき＊がくだい
通　介

その他※
目黒区碑文谷 5-12-1
TS碑文谷ビル3階 03-3713-8207

2号被保険者（65歳未満）対象、OTによる作
業訓練中心 ※地域密着型

33 大田区立上池台障害者福祉会館

身福セ
生　介
就継Ｂ
指特相

大田区上池台 5-5-1 03-3728-3111

・当館の機能訓練事業は、平成31年3月31日
に事業を終了いたしました。
・「生活介護」「就労継続支援B型」は、区
内在住、18歳以上65歳未満で、身体・知的の
障害者手帳をお持ちの方が対象となります。

34 大田区立志茂田福祉センター
機能訓
就継Ｂ
指特相

大田区西六郷 1-4-27 03-3734-0763

大田区に在住する18歳以上65歳未満の障害者
手帳をお持ちの方、または難病の方が利用可
能です。高次脳機能障害者の受入れは、機能
訓練事業のみにおいて可能です。

35
大田区立障がい者
総合サポートセンター

機能訓
生活訓
就　移
指特相

大田区中央 4-30-11 03-5728-9435
区内在住。作業療法士を中心に「高次脳機能
障がい社会生活評価プログラム」を実施して
います。

36 みどり作業所 就継Ｂ
大田区東六郷 1-26-13
ベルナール203 03-3730-9882 見学・面接などを経て検討。階段あり

37 東京都大田福祉工場
就継Ａ
就継Ｂ
就　移

大田区大森西 2-22-26 03-3762-7611

現在14名在籍。Ａ型は終身雇用を目標に身体
系A型や健常者と同一作業に従事。移行・Ｂ
型は一般就労を視野に感情のコントロール・
報連相・作業品質の向上に取り組んでいる。

38 社会福祉法人泉会 泉の家
生　介
就継Ｂ
就　移

世田谷区岡本 2-33-23 03-3417-3451
区内在住。障害者手帳をお持ちの方が対象の
多機能型事業所です。

39
世田谷区立岡本福祉作業ホーム
玉堤分場

就継Ｂ
就　移

世田谷区玉堤 2-3-1 03-5707-9431
区内在住。階段昇降ができる方。高次脳機能
障害者が「働く」ことを支援

40 ケアセンター ふらっと
生活訓
生　介
指特相

世田谷区下馬 2-20-14 03-5712-5105
区民対象。主に中途障害の方を対象。高次脳
機能障害の相談窓口もあります。

41 ケアセンター with
通　介

その他※
世田谷区下馬 3-22-13
丸伝ビルⅣ 1階 03-6805-4715

高次脳機能障害者のためのデイサービスで
す。※地域密着型通所介護

42
世田谷区立
梅丘ウッドペッカーの森

生　介
就継Ｂ

世田谷区松原 6-4-1 03-3327-5917
区内在住。階段昇降ができる方。一人一人に
合わせた「生活」や「働く」を支援します。

43
社会福祉法人友愛十字会
世田谷更生館

就継Ｂ
就　移

世田谷区砧 3-9-11 03-3416-7131
障害種別に関わらず受給者証を取得できる方
が対象。区外の方も利用可能です。

44 世田谷区立 ほほえみ経堂 生　介 世田谷区経堂 3-6-24 03-5154-5151

利用年齢は、18歳～65歳まで。要障害者手
帳。世田谷区立の施設です。利用調整会議で
通所者が決定されます。年度途中での通所も
可能です。施設は主に重度心身障害者のひか
りグループと中途障害の自主企画グループで
活動しています。

45 友愛デイサービスセンター 生　介 世田谷区砧 3-9-11 03-3416-0262

世田谷区在住の重度の身体障害のある方が対
象です。喀痰吸引や胃ろうの注入など医療的
ケアの必要な方もご利用できます。ご相談く
ださい。高次脳機能障害をお持ちの方の受入
れは2名

46 障害者支援施設 梅ヶ丘
機能訓
生活訓

世田谷区松原 6-37-1 03-6379-0625

知的・身体・精神・発達・高次脳等、様々な
方が利用されています。作業活動グループや
高次脳機能障害グループ、言語障害グループ
など、グループに分け、訓練に取り組んでい
ます。また専門職による個別訓練もありま
す。

47 中野区障害者福祉会館
地支援
機能訓

中野区沼袋 2-40-18 03-3389-2171

自立訓練については、障害者手帳をお持ちの
65歳未満の方対象（診断書のみの方は要相
談）。地域活動支援センターについては、診
断書があれば利用の対象となるが、リハビリ
専門職の介入（個別対応訓練）は行っていな
い。

48
特定非営利活動法人
ハッピースマイル
中野区東部福祉作業センター

就継Ｂ 中野区中央 2-22-10 03-3366-2940
障害の種別に関わらず、受給者証を取得でき
る方が対象です。区外の方も利用可能です。
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49
障害者生活支援課地域生活支援担
当（生活リハビリ・ふれあい広
場）

地支援
その他※

杉並区高井戸東 4-10-5
杉並障害者福祉会館内 03-3332-1817

対象は、18歳以上65歳未満の方。手帳の種別
は不問。生活リハビリは1年間の期限つきの
訓練型事業。ふれあい広場は、原則、介護保
険対象者を除く。高次脳機能障害者の専門相
談窓口も実施
※生活リハビリは区単独事業

50
特定非営利活動法人ゆずりはコ
ミュニケーションズ
パソコン工房 ゆずりは

就継Ｂ 杉並区荻窪 1-20-15 03-6383-5364

18歳以上60歳までの、主に失語症の方を対象
にしています。手帳所持者対象。全国失語症
者友の会等のネットワークを持ち、失語症の
方を重点的にサポート

51 杉並・あしたの会福祉作業所 就継Ｂ
杉並区阿佐谷南 3-12-1
第３栄ビル 03-5397-3636

自力通所できる方。主に中途障害の方を受け
入れており、高次脳機能障害の方も多く受け
入れています。現在受入れに余裕がありま
す。

52 地球儀 就継Ｂ
杉並区永福 2-23-7
キャッスルプラザ永福 03-5300-0310

見学･実習を受け利用を検討。喫茶店営業、
自分のペースで参加できるコースからはじめ
る。

53
特定非営利活動法人ＴＲＹ福祉会
ゆい企画

就継Ｂ
就　移
指特相

杉並区成田東 5-15-21
成宗マンション1階 03-3220-7880

障害の状況に合わせて複数のプログラムから
選択し、訓練していきます。身体症状との重
複障害の方も応相談

54
特定非営利活動法人
けやき精神保健福祉会
けやき亭

就継Ｂ 杉並区成田東 3-1-3 03-3311-6101
地域の方に昼食を提供しています。自分の
ペースで参加できます。

55
特定非営利活動法人
障害者就労支援センター
どんまい福祉工房

就継Ｂ
就　移

杉並区本天沼 1-24-9 03-3396-2881
自力通所ができる方。知的障害の方と一緒に
活動ができる方

56 すぎなみ 1５1 地支援
杉並区永福 4-19-4
安藤ビル2-C 03-3327-9225

自主活動を中心としています。法人の清掃請
負業務にアルバイトとして参加することがで
きます。

57
特定非営利活動法人あおば福祉会
リブレ

就継Ｂ
指特相

杉並区上萩 1-5-8
フカザワビル3階 03-3392-7946

精神障害の方で他障害を合併（知的など）が
対象です。

58
特定非営利活動法人あおば福祉会
パルテ

就継Ｂ
杉並区上萩 1-13-10
共栄ビル302、303、401号室 03-3392-7939

原則杉並区在住の精神障害の方を対象として
います。

59 Ｋｏｅｎ ｔhｅ ＴＡＯ 就継Ｂ 杉並区高円寺北 3-6-2 1階 03-6383-0445

高次脳機能障害の方は現在いません。
喫茶店運営をしています。
利用者のみの専用スペースはなく、喫茶店内
で過ごしていただきます。

60
特定非営利活動法人まどか
アゲイン

就継Ｂ
指特相

杉並区永福 1-27-31 03-5300-2834
定期通院、服薬管理がご自身でできる方が対
象です。

61 工房ラルゴ 就継Ｂ
杉並区上荻 4-26-11
ケイショーArk3 03-3399-1338

豆腐作り部門と自主製品部門があり、各々の
ペースで過ごしています。

62
社会福祉法人いたるセンター
阿佐谷福祉工房

生　介
就継Ｂ

杉並区天沼 1-15-18 03-3392-7347
自力通所ができる方。また、それに準ずる
方。知的障害者と一緒に仕事ができる方

63
社会福祉法人いたるセンター
あけぼの作業所

生　介
就継Ｂ

杉並区上井草 4-3-11 03-3395-1441

自力通所が可能な方。封入・封緘等の所内作
業。公園清掃等の所外作業。調理加工作業
等。受入れに若干の余裕がありますので、お
問い合わせください。

64 ひまわり作業所
生　介
就継Ｂ

杉並区松庵 2-22-22 03-3333-9724
杉並区内在住で、自力通所ができ、知的障害
者と一緒に作業や活動ができる方

65 就労継続支援Ｂ型 チャレンジ 就継Ｂ
杉並区桃井 4-4-3
スカイコート西荻窪2 03-5310-5052

高次脳機能障害の方は直接お問い合わせくだ
さい。見学・実習等が必要になります。

66 ワークショップ・かたつむり 就継Ｂ
杉並区和田 1-5-18
アテナビル2階 03-3381-4278

自主通所ができ、作業能力のある方が対象で
す。

67 ワークみらい荻窪 就継Ｂ
杉並区天沼 3-6-6
吉田ビル201号室 03-6383-5746

幅広い年齢の方が利用されています。高次脳
機能障害の方、2名在籍。障害特性に応じ
て、内職、外作業を提供しています。

68 豊島区立心身障害者福祉センター

身福セ
地支援
機能訓
指特相

豊島区目白 5-18-8 03-3953-2811

区内在住の18～64歳で、身体障害者手帳所持
または高次脳機能障害の診断。自立訓練は、
受給者証対象者。地活センターは診断で利用
可。両サービスの併用不可。送迎バス、給食
あり
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69
医療法人社団榎会
新大塚榎本クリニック

精デイ 豊島区南大塚 3-11-9 03-6907-8061
デイナイトケア。維持期の方対象。送迎車あ
り（エリアは要相談）

70
医療法人社団榎会
榎本クリニック

精デイ 豊島区西池袋 1-2-5 03-3982-5321
精神科デイナイトケアです。無料の送迎車も
ご利用できます。見学も可能です。

71
就労継続支援Ｂ型
このはの家

就継Ｂ
豊島区南長崎 5-18-7
コーポ藤102号 03-6850-3019

パン・パウンドケーキの製造販売事業を行っ
ています。

72
株式会社
ＬＩＴＡＬＩＣＯ ワークス大塚
※

就　移
豊島区東池袋 2-13-14
マルヤス機械ビル4階-B 03-5956-5116

一般企業への就労に向け、多様な訓練を行っ
ています。詳細はお問い合わせください。
※施設名「ウイングル豊島センター」から変
更

73 さら就労塾＠ぽれぽれ/池袋 就　移
豊島区南池袋 2-30-7
サトービル2階 03-5944-9123

「きちんとした職業能力を身につけたい」
「自信を持って就職活動したい」「就労の可
能性を広げ、長く働き続ける力を獲得した
い」。そんな想いに支援を通じて貢献しま
す。

74 サンハウス 地支援
豊島区千川 2-37-6 山口ビル
1階 03-3972-2375

通所が可能でご自分のペースで利用できる
方。軽作業、レク、ミーティングなどを行っ
ています。お問い合わせの上、ご見学くださ
い。

75
Ｌｉｎｋキャリアサポートセン
ター

就　移
豊島区東池袋 1-25-17
ウエストビル7階 03-6912-8298

自力通所が可能で、就労をめざす方。就職に
向けての訓練、心理面の支援などを行ってい
ます。詳細については、お問い合わせくださ
い。

76 地域生活支援センター こかげ
地支援
指特相

その他※

豊島区東池袋 4-5-1
エアライズタワー103号室 03-5958-1990 ※指定一般相談支援事業所

77
脳卒中・身体障害専門
就労支援センター「リハス」大塚

就　移
豊島区北大塚 2-8-11
プログレスヒルズ5階 03-5944-5134

障害の区分：身体障害、高次脳機能障害
65歳未満。受給者証必要。理学又は作業療法
士、企業経験豊富なスタッフによるプログラ
ムを提供し、一般就労へ導く。

78 北区立障害者福祉センター 身福セ 北区中十条 1-2-18 03-3905-7121

区内在住40歳以上64歳以下で、医師に高次脳
機能障害と診断された方。手帳の有無は問い
ません。作業療法士・言語聴覚士・公認心理
師による訓練を週2回行っています。

79
荒川区立心身障害者福祉センター
（荒川たんぽぽセンター）

身福セ
地支援
機能訓
生活訓

荒川区荒川 1-53-20 03-3891-6824

対象は原則、18歳以上64歳以下です。生活訓
練として、創作活動、パソコン、認知トレー
ニング、調理実習等を行っています。月曜日
から金曜日まで週5回実施しています。

80 板橋区立障がい者福祉センター
地支援
指特相

板橋区高島平 9-25-12 03-3550-3401

区内在住の方で、介護保険に該当されない方
がご利用いただけます。PT・OT・STによるリ
ハビリ訓練と創作活動やグループによるレク
リエーション活動などのデイサービス活動を
行っています。利用日は週2日まで、送迎に
ついては空き状況に合わせて、ご相談に応じ
ます。見学については、ご連絡の上、随時受
入れております。

81
特定非営利活動法人
みんなのセンターおむすび
デイサービスおむすび

地支援 板橋区仲宿 45-6 KTビル1階 03-3579-7059

機織り・箸・手作り小物の製造と販売、パソ
コン学習等、多様なプログラムへの参加が可
能です。区内在住で食事、排泄、移動が自立
の方。中途障がい者と難病の方が活き活きと
社会参加しています。

82
特定非営利活動法人
みんなのセンターおむすび
ときわの杜

就継Ｂ 板橋区常盤台 3-27-12 03-5939-8994
軽作業、内職、パソコン作業など参加できま
す。送迎はありません。

83 Ｂｅｅｃｈ 就継Ｂ 板橋区清水町 81-11-106 03-6909-6411

作業療法士などの専門職が関わって支援しま
す。リハビリテーションの視点を大切にして
います。必要に応じて、能力の評価・訓練を
行います。

84
医療法人社団真成会
新江古田診療所 デイケアひまわ
り

通リハ 練馬区豊玉北 1-12-16 03-5999-6000
介護保険施設です。個別・集団のリハビリを
行っています。

85
特定非営利活動法人いきいき練馬
ウェルネス アンド ワークス

就継Ｂ
練馬区北町 6-35-15
八鍬ビル1階 03-5945-8381

座ってできる手先の仕事を、片麻痺や失語
症、記憶障害のある方が一緒に取り組んでい
ます。仕事への集中力や耐久性なども養えま
す。

86 共同作業所 ホサナショップ 就継Ｂ 練馬区桜台 1-12-5-203 03-3991-7931
保健所保健師か病院、福祉事務所等SWの紹介
要。バリアフリー未対応
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87
練馬区中途障害者通所事業
（愛称：だんだん）

地支援
機能訓
生活訓

練馬区貫井 1-9-1 03-3926-7214

区内在住で高次脳機能障害がある方の自立訓
練事業を実施。機能訓練は、主に身体の障害
を重複している方。生活訓練は、身体に障害
がない方が対象。地域活動支援センターⅢ型
は、プログラム選択制で半日からの利用可

88
足立区障がい福祉センター
社会リハビリテーション室

機能訓
生活訓

足立区梅島 3-31-19 03-5681-0131

18歳以上65歳未満が対象。身体障害者手帳所
持者は、機能訓練事業、未所持者は生活訓練
事業。PT・OT・STによるリハビリ及びNSによ
る健康相談、SWによる生活相談を実施してい
ます。

89
足立区地域活動支援センター
ふれんどりぃ

地支援
指特相

足立区竹の塚 6-18-4 03-3883-7177
区内在住。精神科、心療内科を受診している
ことが利用条件

90 足立区大谷田就労支援センター
生　介
就継Ｂ

足立区大谷田 1-44-3 03-3605-6762
就労希望の方には就労支援を行わせていただ
きます。就労実績も多くあり、パソコン業
務、軽作業等を行っています。

91
地域活動支援センター
ピア・さくら

地支援 足立区青井 3-8-31 03-5888-7669

失語症の方のデイ（月曜日）、高次脳機能障
害者の方のデイ（火曜日～金曜日）がありま
す。また働ける場としてのカフェもあり、
様々なプログラムを提供しています。送迎な
し。

92 葛飾区地域活動支援センター 地支援 葛飾区堀切 3-34-1 03-5698-1336
失語症者、高次脳機能障害者対象のデイサー
ビス（火曜日）を実施。手帳無くても利用
可。バス送迎なし。詳細はお問い合わせを。

93 葛飾区自立訓練事業所
機能訓
生活訓
指特相

葛飾区堀切 3-34-1 03-5698-1336
身体障害者対象機能訓練、高次脳機能障害者
対象機能訓練・生活訓練、失語症者対象言語
リハビリ。バス送迎あり

94 こすもす
生　介
指特相

葛飾区東四つ木 3-49-10 03-3693-1058

18歳以上から、主たる障害は身体。いろいろ
な行事や幅広いひとりひとりにあった活動を
提供しています。身体機能維持のため、リ
ラックスマッサージ体操、歩行活動等を実施
しています。送迎あり

95 グリーンカフェ 就継Ｂ
葛飾区新小岩 1-49-2
古屋ビル3階 03-5879-4435

総武線新小岩駅南口の商店街にあるカフェ。
エレベーターなしの3階にあるため、身体の
自立度の高い方が望ましい。居住地域制限な
し。要手帳。高次脳機能障害者4名在籍

96 江戸川区立障害者支援ハウス
地支援
生　介
指特相

江戸川区中葛西 2-11-8 03-5667-1333

区内在住で関連福祉サービス受給決定済の
方。身体または知的の障害者手帳を保持の方
※地支援、生介、短期入所、日中一時支援、
相談支援

97 自立支援センターむく
地支援
生　介

江戸川区鹿骨 1-56-1 03-6638-8480 ヘルパー派遣、通院介助、日中余暇活動支援

98
自立支援センターむく
小松川支援センター

地支援
生　介

江戸川区小松川 1-5-8
セーラ小松川8号棟1階 03-3684-1602

看護師によるカウンセリング、言語聴覚士に
よるリハビリ、カラー・アートセラピー、創
作活動を実施しております。

99
自立支援センターむく
ＰＣ工房

就継Ｂ
就　移

江戸川区小松川 1-5-2
トニワンビル305 03-5875-5592

定員60名。都営地下鉄新宿線の東大島駅から
徒歩1分の駅前のショッピングセンタービル
に入っている通所施設です。電子機器の解体
や、アクセサリーの制作、イラスト、音楽、
ゲームの制作等を行っています。

100 地域活動支援センター アンティ
地支援
生　介

江戸川区鹿骨 1-56-1 03-6638-7566 学習療法をプログラムに取り入れています。

101
特定非営利活動法人つぼみ
就労移行支援事業所 ｎａｔｕｒ
ａ

就　移 江戸川区中葛西 2-8-3 1階 03-6808-5291

一般就労へ向け働くために必要な知識、能力
の向上、経験を身に付ける職業訓練や実習、
就職活動支援や就職後の職場定着支援などを
行っています。詳しくはお問い合わせくださ
い。

102
地域活動・相談支援センター か
さい

地支援
その他※

江戸川区中葛西2-8-3 2階 03-5679-6445

障害、障害者手帳の有無、居住地域に関わら
ず、プログラムやイベントへ参加したり、個
別相談を利用することができます。初めての
方は、事前にご連絡ください。※江戸川区委
託事業　①就労支援事業　②居住支援事業

103
特定非営利活動法人東京ソテリア
地域活動支援センター はるえ野

地支援
指特相

江戸川区春江町 2-41-8 03-5664-6070

江戸川区より、「江戸川区高次脳機能障害者
支援事業」の委託を受け、江戸川区の支援拠
点として、日中活動の場と相談の場を設けて
います。
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104
株式会社リボン
リボン葛西駅前校

就　移
江戸川区中葛西 3-33-14
サクマビル3階 03-5659-0988

作業療法士が常駐しており、障害特性と仕事
のマッチングを行います。ご利用者様の半数
以上が高次脳機能障害の方です。就職後も定
着支援事業所でサポートいたします。

105
株式会社ヒューマングロー
ヒューマングロー小岩事業所

就　移
江戸川区西小岩 1-21-20
第20東ビル5階B室 03-5829-4532

自立歩行（杖にて）が可能な方、トイレ介助
が必要ない方で、ある程度の記憶が問題ない
か体験にて判断します。

106
地域活動支援センター
こまつがわ

地支援 江戸川区小松川 2-9-2 1階 03-5858-6421
利用条件等は、特にありません。スポーツ、
音楽、アート活動を柱に、ピア活動も進めて
います（ピアスタッフもいます）。

107
地域活動支援センター
えどがわ

地支援
指特相

江戸川区松島 3-46-10-101 03-5879-0708
個別に生活相談へのご対応や、交流室にてレ
クリエーションやプログラムなどを行ってお
ります。

108
社会福祉法人蕗の会
ふきのとう

生　介
就継Ｂ

八王子市東浅川町 625-5 042-667-4158
木工品の製造と販売を中心に、クラブ活動や
行事等にも積極的に取り組んでいます。

109
障害福祉サービス事業所
ひのき工房

生　介
就継Ｂ

八王子市元八王子町 2-1839-
2 042-667-2158

木工品製作、リサイクル事業、霊園清掃、農
園野菜作り、販売。PTによるリハビリで明る
くいきいき生活

110 木馬工房
生　介
就継Ｂ

八王子市元本郷町 3-17-13 042-624-3340

木工品製作、軽印刷、ガラスアクセサリー製
作、店舗販売、貸ギャラリー運営、ミニサロ
ン併設、ハーブ栽培。定員オーバーぎみで
す。

111 いちょう工房 そら 就継Ｂ 八王子市元本郷町 2-19-1 042-627-0079
施設に入る階段が、少し角度が急なので下肢
が不十分な方は、上がるのが大変ですので、
注意をお願いします。

112
特定非営利活動法人わかくさ福祉
会地域生活支援センター
あくせす

地支援
指特相

八王子市子安町 3-6-7
サザンエイトビル3階 042-631-1022

障害福祉サービスのご利用や、日常生活の困
りごとに関する相談をお受けしています。ま
た、必要な情報提供を行ったり、ともに支援
する人・機関を増やして行きます。

113
特定非営利活動法人藍の会
藍作業所

生　介
就継Ｂ

八王子市楢原町 384-5
プレミール鹿島1階 042-623-2534

知的障害の方が80%通所しています。20%位の
方は精神障害の方です。現在は高次脳機能障
害者の方は通所していらっしゃいません。そ
の他、見学及び実習等を通してお申込みくだ
さい。

114
社会福祉法人もくば会
グループＧ

生　介
就継Ｂ

八王子市西寺方町 366
グランドソレイユ1階 042-650-5515

手芸製品の製作や内職作業を中心に行ってお
り、生活介護利用の方にも作業に応じた工賃
を支給しています。送迎も行っております
が、八王子市内に限らせていただきます。

115
特定非営利活動法人ここかまど
放課後等デイサービス
こころみの会

その他※
八王子市上野町 103-1
レジデンス富士森1階 042-621-0541

音楽、ダンス、造形、登山、プール等の活動
によって、働くことのできる人に育てる。
「田んぼのがっこ」で自然交流事業。見学を
してから、相談させていただきます。 ※放
課後等デイサービス

116
特定非営利活動法人ここかまど
生活介護事業 かまどっちゃ

生　介
八王子市上野町 103-1
レジデンス富士森1階 042-621-0541

障害のある人もない人も、共に働き地域社会
の中で自立した生活をめざしています。

117 ぴゅあさぽーとせんたー 生　介 八王子市小比企町 1769-4 042-657-4854

118 あらいと 就継Ｂ 八王子市並木町 14-20 042-663-6966

119 生活介護事業所 らいふ結 生　介 八王子市元八王子町 2-1211 042-667-0039
それぞれのメンバーの希望や思いを尊重する
ことをめざし、紙すきやジャム・石鹸作りを
しています。

120
立川リハビリ
ワークステーション立川

生　介
就継Ｂ

立川市富士見町 7-33-3 042-521-1234

病院や高齢者施設で使用される寝具類のク
リーニング作業を行っています。座位の軽作
業もあり、安心して作業に取り組めます。現
在95名中3名の高次脳機能障害の方が働いて
います。

121
一般社団法人栄福祉会
キッチンさかえ

就継Ｂ

高次脳機能障害と身体障害者の行き場所とし
て設立された法人です。就労したい、仲間を
作りたいと、色々な目的を持った方々が通所
しています。

122 就労移行支援 ソレイユ 就　移

言語聴覚士が在籍する数少ない就労移行支援
事業所です。半身麻痺や言語障害のある方の
就労実績もあります。障害特性に合わせた就
労支援を心がけております。

123 サポーターズさかえ 通　介

中途障害の方が多く在籍する就労継続支援B
型と併設されている通所介護であるため、高
次脳機能障害者が1/3と多くご利用されてい
ます。

障がい種別による通所可否はありませんが、
いろいろなタイプの方が利用されているた
め、まずは体験等をお願いします。

立川市栄町 3-2 042-540-1033
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124
就労継続支援B型
わーくあっぷ立川

就継Ｂ
立川市曙町 1-24-11
橋本ビル2階 042-595-8540

送迎も行っております。ご自宅までの送迎も
要相談となりますが、まずは、ご相談くださ
い。幅広いニーズの多種多様な作業・楽しい
イベントもあります。

125 りは職人でい 通　介
立川市柴崎町 3-18-29
エトワール南立川1階 042-548-5903

当事業所では平成19年より短時間リハビリデ
イとして作業療法士・言語聴覚士・理学療法
士による高次脳機能障害に対する機能訓練を
行っております。お気軽にご相談ください。

126 武蔵野市障害者福祉センター 身福セ 0422-55-3825
在宅の障害者の社会参加の場として、各種講
習会等を行っています。

127
高次脳機能障害相談室
ゆいっと

その他※ 0422-55-5018
市内在住の高次脳機能障害者の方の専門相談
を行っています。月に2回当事者の方のサロ
ンもあります。※専門相談

128
生活リハビリサポート
すばる

機能訓
生　介 0422-55-3612

市内在住の18歳から65歳未満の中途障害者の
方が対象です。

129 デイセンターふれあい 生　介 0422-54-5134
重度の身体障害を伴う方を対象にケアを行っ
ています。

130 ワークセンターけやき 就継Ｂ 0422-54-5096
封入、封緘を中心とした軽作業を行っていま
す。

131 カバーヌ 就継Ｂ 武蔵野市境 1-17-6-106 0422-55-1533
ＮＥＴ古書店を運営しています。ＰＣ、手作
業など本人の希望や適性に合った作業を提供
しています。

132
アビリティーズジャスコ
武蔵境センター

就　移
その他※

武蔵野市境南町 2-3-16
武蔵境第一髙木ビル4階 0422-30-5682

イオングループ企業のネットワークを利用し
た職場開拓が可能です。販売小売業以外に
も、事務や飲食、製造やサービス業など様々
な職種で就職実績を上げています。 ※就労
定着支援

133
社会福祉法人巣立ち会
巣立ち工房

就継Ｂ
三鷹市下連雀 4-17-6
ミタカサンライズマンション
102号

0422-24-7739
障害が重くても、地域で生活して行くため
に、仲間同士の支え合いを大切にしていま
す。

134
社会福祉法人巣立ち会
巣立ち風

生活訓
就継Ｂ

三鷹市野崎 2-6-42 0422-34-2761 見学、ご相談は随時承ります。

135 三鷹ひまわり第一共同作業所
就継Ａ
就継Ｂ

三鷹市下連雀 4-8-20 0422-76-0388
働くことを第一に、A型・B型の多機能型作業
所としていろいろな下請作業を行っていま
す。

136 三鷹ひまわり第二共同作業所 就継Ｂ
三鷹市上連雀 4-1-8
福祉コアかみれん地下 0422-48-5240

箱折り作業、清掃作業を中心とした作業を
行っています。週2～3日利用の方も多いで
す。見学は随時受け付けておりますので、ご
連絡をお待ち申し上げます。

137 三鷹ひまわり第三共同作業所 就継Ｂ 三鷹市下連雀 3-11-8 0422-72-0231
いろいろな作業を行っています。ご連絡をお
待ちしています。

138
就労移行支援事業所
ＴＯＤＡＹ三鷹

就　移
三鷹市下連雀 4-15-38
ビバリーホームズ三鷹1階 0422-24-6288

一般就労をめざす方へ、自己理解とセルフマ
ネジメントのスキルを身につけるカリキュラ
ムを行っています。

139
ウェルビー株式会社
ウェルビー三鷹センター

就　移
三鷹市下連雀 3-32-3
名取屋興産ビル305号 0422-40-4800

一般企業への就職をめざすため、訓練⇒就職
活動⇒企業実習⇒就職の支援をしています。
オフィスに近い環境で、パソコンや事務的軽
作業を中心にプログラム提供をしています。

140
社会福祉法人にじの会
ワークショップハーモニー

就継Ａ
就　移

三鷹市大沢 1-1-43 0422-26-8620

「住み慣れた地域の中に障害者が生活する
場、働く場を」という考えのもと、地域に根
差した支援をしています。様々な障害の方が
利用しています。見学・実習、随時可能で
す。

141 青梅市自立センター
生　介
就継Ｂ
就　移

青梅市今井 5-2434-2 0428-32-1631
障害者受給者証を受けた、18歳以上の方。高
次脳機能障害者生活支援員を2名配置

142 青梅福祉作業所
就継Ｂ
就　移

青梅市千ヶ瀬町 3-393-4 0428-23-3612

障害者手帳所持、受給者証取得、自主通所可
能な方、見学希望随時。当作業所は送迎体制
がありません。午前中のみの利用、週2から3
回の利用は応相談です。

143
府中市立心身障害者福祉センター
きずな

身福セ
地支援

府中市南町 5-38 042-360-1313
市内在住の方対象。利用については判定会議
で決定

武蔵野市吉祥寺北町 4-11-16

武蔵野市八幡町 4-28-13
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144 障害者支援施設 みずき 生　介 府中市朝日町 3-17-5 042-352-0081
3市（府中･調布･三鷹)の方対象。医療の必要
な方、最重度の方にも対応しています。

145
社会福祉法人ひばり福祉会
集いの家

生　介
就継Ｂ

府中市南町 1-45-1 042-360-0044

両事業とも作業が中心の施設です。両事業で
下請け、手作り雑貨作業を行い、就労Ｂで豆
腐、惣菜製造作業を行っています。様々な障
害の方が協力し合って作業を進めています。

146 作業所スクラム
生　介
就継Ｂ

府中市分梅町 5-25-1 042-304-6000
車椅子利用が大丈夫なバリアフリーの施設で
す。手作りのこんにゃくや押花製品、あい染
作業等しています。

147 作業所スクラム分室 就継Ｂ
府中市分梅町 3-34-17
コーポ多摩ゼネラル1階 042-335-7333

日額￥1,000の工賃を目標に作業していま
す。仕事に意欲のある方大歓迎です。

148
社会福祉法人あけぼの福祉会
府中共同作業所

生　介 042-367-0640
障害の特性を十分理解し、医療・OTなどと連
携した支援を行う。

149
社会福祉法人あけぼの福祉会
ワークセンターこむたん

生　介
就継Ｂ 042-306-8639

医療・OT等と連携し、一人ひとりの状況に合
わせた支援を行います。送迎、給食、作業活
動あり

150
特定非営利活動法人
プロジェクツけやきのもり

就継Ｂ 府中市住吉町 1-60-10 042-368-7989
通院・服薬が出来、主治医から承諾を得てい
る精神障害者が通所。見学、ご相談くださ
い。

151
介護老人保健施設
ファミリート府中

通リハ 府中市若松町 2-4-4 042-369-6100
PT・OT・ST常勤の介護保険・通所リハビリ事
業所です。

152
医療法人社団療心会
綜合在宅支援センター いぶき

通リハ 府中市日新町 5-53-1 042-369-8900

高次脳機能障害に対するリハビリに経験のあ
る作業療法士を配置しています。生活リハビ
リの視点から自立を支援します。府中市全域
（一部対応不可）の方を対象とします。

153
介護老人保健施設
ピースプラザ

通リハ 府中市片町 2-16-1 042-336-5775
PT・OT・STと連携したリハビリテーションを
行っています。

154
地域生活支援センター
ふらっと

地支援
指特相

府中市清水が丘 3-23-17 1階 042-370-1781

障がいをお持ちの方・ご家族・支援者のため
の相談支援機関です。利用対象者は、府中市
民の方、府中市内の福祉施設をご利用されて
いる方

155 ＬＩＴＡＬＩＣＯ ワークス府中 就　移
府中市宮町 1-40
ＫＤＸ府中ビル5階-E 042-314-2371

仕事を長く続けていくために、パソコン訓練
や軽作業訓練、プログラムを通じて必要なス
キルを身につけ、自分に適した働き方の確認
を一緒に行っていきます。

156 ぷーやんあしながくらぶ 2号館
就継Ｂ
就　移

昭島市宮沢町 517-81 042-544-2480
様々な作業があります。見学はいつでもどう
ぞ。

157
社会福祉法人ゆいのもり福祉協会
ゆいのもり田中町

就継Ｂ 昭島市田中町 1-19-4 042-542-6776
自立通所可能の方。市役所内喫茶を運営。接
客、厨房作業中心です。軽作業もあります。

158
社会福祉法人ゆいのもり福祉協会
ゆいのもりつつじが丘

就継Ｂ 昭島市つつじが丘 3-5-6-108 042-545-5451 自力通所。週2回位からの利用になります。

159
社会福祉法人ゆいのもり福祉協会
食工房ゆいのもり

就継Ｂ
就　移

昭島市上川原町 1-9-15 042-542-5160

立ち仕事の可能な方。パン及びカフェの作業
を行っています。食品等取扱うので、衛生面
に関する留意事項（手洗い、爪切り、細菌検
査等）があります。

160
社会福祉法人あすはの会
みしょう

生　介
就継Ｂ
指特相

昭島市昭和町 4-7-1
昭島市保健福祉センター内 042-544-5033

市の建物をお借りしているので、利用対象者
は昭島市民になります。

161 リサイクル洗びんセンター
生　介
就継Ｂ
就　移

昭島市武蔵野 3-2-19 042-542-5800
知的障害と精神障害の方が一緒に作業に取り
組んでいます。びんの洗浄・封入作業・とう
ふの製造販売を中心に作業を行っています。

162 めじろ作業所
生　介
就継Ｂ

調布市国領町 1-3-1
調布セントラルアパート1階 042-443-1633

ご家族と連絡を密にすることを大事にしてい
ます。また通所者の意見を尊重し日中活動に
励んでいます。手話教室、らくらく体操、フ
ラダンスを月2回。絵手紙を月1回行っていま
す。

163 リサイクルショップ不思議屋 就継Ｂ 調布市下石原 1-5-5 042-489-3754
市内在住、自力での通所可能な方が対象とな
ります。必要「受給者証」

府中市寿町 3-3-6
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164
障害者地域活動支援センター
「ドルチェ」

地支援
指特相 042-490-6675

市内在住の若年の高次脳機能障害者のサロン
（第4月曜日）、作業体験デイ（月曜日、水
曜日、金曜日）実施

165
調布市総合福祉センター
「アイビー」

通　介 042-481-7660

月～金開所、第2号被保険者を積極的に受入
れます。月・水・金にSTとPTによる訓練、木
曜日はOTを配置しています。
※現在、火曜日はPTを配置しています。

166
高次脳機能障がい者活動センター
調布ドリーム

生活訓
就継Ｂ

調布市飛田給 1-50-1
ＫＭビル 042-444-3068

高次脳機能障害者の社会参加・社会復帰のた
めの各種リハビリプログラムを実施（定員各
20人）週5日（火～土）10～15時、送迎な
し、昼食持参
生活訓練：パソコン・認知リハ・卓球・音楽
etc.就継Ｂ型：リサイクルショップ「夢市」
運営。犬用クッキー製造販売・受注作業・
SST　etc.

167
特定非営利活動法人だいち
だいち調布第3事業所

就　移
その他※

調布市東つつじヶ丘 2-27-4
新井ビル201号 03-5315-5981

一人ひとりの特性に合わせ、特に事務系の仕
事に必要な知識の習得や能力の向上を目的と
した訓練などを行います。作業やレクリエー
ションなどを通し、できることを見つけ、就
労をめざします。Ｂ型では和気あいあいとし
た雰囲気で作業をおこなっています。
※就労定着支援

168
社会福祉法人くすのき会
調布くすの木作業所

就継Ｂ
就　移

調布市小島町 3-72-26 042-486-9129
主に精神障害をお持ちの方のための「働く
場」として環境を設定しています。少しでも
「働きたい」と思っている方、歓迎です。

169
特定非営利活動法人
リフレッシュ工房

生活訓
就継Ｂ

調布市小島町 1-4-18
メゾン調布102号 042-486-4531

利用者おひとりおひとりが、自分らしく過ご
せる小さな事業所です。高次脳機能障害の方
専門ではありませんが、実績あります。ま
ず、お気軽に問い合わせてください。

170
町田市障がい者福祉センター
ひかり療育園

生　介 町田市忠生 3-6-2 042-794-0733

町田市内在住の身体障がい、及び知的障がい
者の方で、障がい福祉サービス受給者証の交
付を受けている方（障害支援区分3以上の
方、50歳以上の方は区分2以上）

171
医療法人社団公朋会
デイケアだんけ

通リハ 町田市成瀬台 3-8-18 2階 042-726-6179

OT・看護職員・介護職員が協同で利用者様個
別のリハビリテーション計画を作成し、リハ
ビリを行っています。要介護・要支援認定を
受けた方がご利用になれます。

172
社会福祉法人つぼみの家
町田ゆめ工房

生　介
就継Ｂ

町田市相原町 2983-157 042-782-1491

定員各10名。知的障がいの方が多い施設で
す。車イスの方も利用可能です。要「受給者
証」。送迎実施（要相談）。焼き菓子、木
工・布雑貨の製造と販売が主に行っていま
す。少人数対応は難しく、雑多な環境で過ご
すことのできる段階になった方の利用をお勧
めしています。

173 クラフト工房 Ｌａ Ｍａｎｏ 就継Ｂ 町田市金井 5-14-18 042-736-1455
利用に際しましては、見学・実習を行わせて
いただいています。

174
社会福祉法人ウイズ町田
なないろ

生　介
就継Ｂ

町田市木曽西 2-17-16 042-794-3252
受給者証が必要。町田市内在住の希望者には
無料送迎実施。給食有（自費）

175 ＡＴＯＭ
生活訓
生　介

町田市原町田 4-18-14
Ｌ・Ｉビル201号 042-729-7997

手作業を基本プログラムとして、その他レク
リエーション的な活動も行っています。高次
脳機能障害へのアプローチは、医療と連携し
て個別プログラムを実施しています。

176
地域活動支援センター
まちプラ

地支援
町田市原町田 4-24-6
せりがや会館4階 042-722-0713

市内在住で継続的に精神科、心療内科に通院
している方が対象です。フリースペースやパ
ソコン等のプログラムがあります。お気軽に
お問い合わせください。

177
社会福祉法人富士福祉会
富士清掃サービス

就継B
町田市忠生 3-18-1
コーポラス坂の上102号 042-792-0757

公園や施設へ出向き、トイレ清掃や、床の掃
き掃除、モップがけなどの清掃作業をチーム
で行います。主に精神障がいをお持ちの方が
多く通所されていますが、高次脳機能障害の
方は現在3名通所され、現場で活躍していま
す。（医師の意見書が必要です）

178
小金井市障害者福祉センター
小金井市障害者地域自立生活支援
センター

身福セ
機能訓
生　介
指特相

小金井市緑町 4-17-10 042-381-8411
生活に則した訓練の提供をします。３療法士
がお待ちしています。利用終了後の支援も
行っています。

調布市小島町 2-47-1



施 設 名 種 別 住 所 電　話 備 考

179
合同会社セルフクリエイト
デイステーション涼風

通　介 小金井市中町 1-7-34 042-316-4543

65歳以上（脳血管障害などの特定疾病の方は
40歳以上）の介護保険認定者の方が利用可。
その方に必要な訓練や活動を提供し、ご家族
へのアドバイスや相談にのっています。

180 ワークセンター「あい」 就継Ｂ 小金井市東町 4-17-1 042-387-5045

181 手作り工房「みらい」 就継Ｂ 小金井市東町 4-20-3 042-383-8668

182
一般社団法人にこにこ
にこにこファクトリー

就継Ｂ 小金井市本町 1-14-15 042-401-2556

店舗でのお弁当製造・販売の他、パソコンの
解体処分、軽作業、公園清掃、ポスティング
等、病状や好みに合わせて作業を選べます。
時間の調整が難しい方にもできる作業があり
ます。JR武蔵小金井駅から徒歩4分と便利で
す。

183 小平市立障害者福祉センター
身福セ
機能訓
生　介

小平市小川西町 5-25-15 042-343-4976
利用者の地域生活での自立を進めています。
随時募集しています。65歳未満で身体障害者
手帳を持っている方が対象です。

184 ワークセンター夢の樹
就継Ｂ
就　移

小平市大沼町 2-1-3（就移）
小平市大沼町 2-1-5（B型） 042-349-2586

小平市内在住（市外応相談）
http://mirai.no.coocan.jp/

185 社会福祉法人未来 みくま 就継Ａ 小平市大沼町 2-1-12 042-312-3739

知的障害、精神障害、身体障害の方が一緒に
働いております。お弁当製造、洗浄、清掃な
どを中心に行っています。詳しくは、お問い
合わせください。

186 あしたば作業所 就継Ｂ 小平市鈴木町 2-187-3 042-467-8071
自力通所が原則ですが、市内の方のみ送迎を
実施。利用者は高齢化の傾向にあるが、働く
ことにウエイトを置いています。

187 小平市立あおぞら福祉センター
機能訓
生　介
指特相

小平市鈴木町 1-472 042-326-4980

65歳未満で身体障害者手帳をお持ちの方が対
象です。脳血管障害や神経難病の方が通所
し、PT、OT、STによる自立に向けた必要なリ
ハビリを提供しています。

188 生活リハビリセンター六三四 生　介 小平市仲町 364-1 042-343-1895

令和元年6月1日より、通所部門に生活リハビ
リセンター絆、2階にお結び（短期入所）が
開設され、地域と生活に組織変更し事業を
行っている。

189 小平第二みどり作業所 就継Ｂ 小平市天神町 3-7-16 042-313-4461 お問い合せ、見学は随時受け付けています。

190 サングリーン
就継Ｂ
就　移

小平市小川町 1-943 042-345-1585
詳細につきましては、当事業所に、ご連絡く
ださい。

191
社会福祉法人つむぎ
おだまき

就継Ｂ
小平市小川東町 4-2-1
小平元気村おがわ東 042-346-4530

はたおり中心の本部作業所と、商店街の中の
お店として、接客、パソコン、ミシン、はた
おり、清掃など幅広く体験しながら就労をめ
ざす分室（小平市学園東町）があります。

192
地域活動支援センター
やまばと

地支援
指特相

日野市旭が丘 2-42-5 042-582-3400
市内在住、18歳以上64歳以下の身体、知的、
精神の障害をお持ちの方が対象です。ご相
談、ご見学は随時受け付けております。

193
社会福祉法人東京緑新会
多摩療護園

生　介 日野市程久保 872-1 042-591-6885

65歳未満で身体障害者手帳をお持ちの方が対
象となります。創作活動、機能訓練または入
浴のみの対応も可能です。お気軽にお問い合
わせください。

194 ハートリボン 就継Ｂ 日野市東豊田 1-17-1 042-843-4708
リサイクルショップ運営、ネット販売を行っ
ています。ご利用はご相談、見学、体験利用
の上で。送迎あり

195
社会福祉法人東京光の家
光の家新生園

機能訓
生　介

日野市旭が丘 1-17-17 042-581-2340

高次脳機能障害の方へ理学療法士、言語療法
士による機能訓練を実施しています。市内及
び送迎可能な近隣在住の18歳から64歳までの
方が対象です。随時受付を行っています。

196 コロニー東村山
就継Ａ
就継Ｂ
就　移

東村山市秋津町 2-22-9 042-394-1111
自力で通所でき、訓練等給付の対象者。企業
に近い環境で仕事（訓練）できます。

65歳未満の方。受給者証が必要です。送迎で
きます（無料）。割り箸の封入、パソコン入
力、手芸品の製作



施 設 名 種 別 住 所 電　話 備 考

197 社会福祉法人ネット　十二月 就継Ｂ 東村山市廻田町 3-16-8 042-394-3523

利用条件は65歳以下で障害者手帳をお持ちの
方、東村山市内及びその近隣にお住まいの方
です。現在の登録利用者は23名で、その内、
高次脳機能障害者は2名います。各自のペー
スで作業に取り組んでいます。

198
高齢者在宅サービスセンター
白十字八国苑

通　介 東村山市諏訪町 2-26-1 042-392-3402
介護保険事業所となりますので、要支援1、
2、要介護1から5までに判定された方のご利
用となります。

199 福祉事業センター
就継Ｂ
就　移

東村山市富士見町 2-7-5 042-395-3636
見学は随時受け付けております。詳細につい
ては、お問い合せください。

200 ライフサポートつばさ 生　介 東村山市富士見町 3-4-16 042-394-1761

市内及び近郊在住の様々な障害をお持ちの
方々が通所しています。レクリエーションや
作業、リハビリ等、多様なプログラムの中か
ら参加したいものを選んでいただきます。

201 トーコロ青葉ワークセンター
就継Ｂ
就　移

東村山市青葉町 2-39-10 042-395-1439
様々な障害を持つ人たちが共に働く施設で
す。多様なプログラム活動に参加できます。

202
社会福祉法人小さい共同体
就労継続支援Ｂ型 飛翔クラブ

就継Ｂ
指特相

東村山市栄町 2-9-32
晃正プラザ303号 042-395-1427

戸外や室内でできる作業の種類を多くし、利
用者が選びやすいようにしています。利用者
は東村山市在住の方が多数を占めます。

203
特定非営利活動法人けやき
けやき第二作業所

就継Ｂ
指特相

東村山市栄町 3-17-4 042-395-4655 アットホームな作業所です。

204 ウィズケアリハビリセンター 通　介 東村山市久米川町 3-1-1 042-398-8773

作業療法士、理学療法士が月曜日から土曜日
まで常駐しております。心身機能の維持・向
上の為、リハビリを提供しております。お気
軽に相談ください。

205 寿デイ･サービスセンター 通　介 東村山市富士見町 2-1-2 042-392-7721
まずは、担当ケアマネジャーにご相談くださ
い。

206 ハトホーム在宅サービスセンター 通　介 東村山市富士見町 2-7-5 042-398-2555

デイサービスです。月・火・木・金、PTの訓
練を直接受けられます。シナプソロジー（認
知機能低下予防プログラム）や身体を動かす
メニューをたくさん用意しています。お気軽
にご相談ください。

207 共同作業所セサミ萩 就継Ｂ 東村山市萩山町 2-2-2 042-347-4587

心の病を抱えた方々の毎日の生活が潤いのあ
るものとなるよう、また地域社会の中で個々
の能力を発揮できるよう、お手伝いしたいと
思っております。通院、服薬を継続し、自立
通所が可能な方

208 かりん 就継Ｂ 東村山市秋津町 2-37-47 042-393-2013
自力で通所でき、他利用者と共同作業が可能
なことが利用条件

209 久米川共同作業所 就継Ｂ 東村山市久米川町 2-21-14 042-396-5649
市内及び近郊在住の方が通所。主に脳血管・
内部障害の方が、和やかな雰囲気の中、陶芸
などの作業をしています。

210 国分寺市障害者センター

地支援
機能訓
生活訓
生　介
就継Ｂ
指特相

国分寺市泉町 2-3-8 042-321-1212
利用は、国分寺市在住の方。身体・知的・精
神等、すべての障害に対応

211 就労継続支援Ｂ型 ともしび工房 就継Ｂ 国分寺市西恋ヶ窪 4-10-2 042-324-7071 様々な障害の方が、利用されています。

212
特定非営利活動法人燦
福祉作業所 天成舎

就継Ｂ 国立市富士見台 3-33-22 042-571-2231
仕事の種類も多く、個別の希望に適正に対応
します。全員で社会貢献できる仕事にも取り
組みます。

213
就労移行支援事業所
レジリエンス

就　移
国立市中 1-14-6
市野沢ビル3階 042-505-6194

高次脳機能障害の方を中心に就労支援をして
います。パソコンや脳リハなど希望するプロ
グラムを選び、個別対応で進めるので、自分
のペースで取り組めます。東京都内全域、隣
接県からの通所可能

214
医療法人社団幸悠会
地域活動支援センター
ハッピーウイング

地支援
指特相

福生市東町 6-8 ＭＥビル3階 042-553-9888
利用者は福生市、羽村市に住所を有する方と
なります。



施 設 名 種 別 住 所 電　話 備 考

215
福生市生活介護事業所
はっぴい

地支援
生　介

福生市南田園 2-13-1
福生市福祉センター内 042-552-2121

地域で暮らす身体に障害をお持ちの方に対
し、各種サービスを提供し、自立した社会生
活を送っていただけるよう支援しています。
18歳から64歳まで、市内送迎（他市町村は送
迎なし）。障害支援区分3以上（50歳以上は
区分2以上）、要身体障害者手帳

216 デイサービス あさがお
通リハ
通　介

福生市南田園 1-6-14 042-513-3551
介護保険による通所施設です。OTとSTが在籍
し、様々な症状に対応しています。皆様の在
宅生活を応援します。

217 就労継続支援B型 わーくあっぷ 就継Ｂ 福生市武蔵野台 1-11-7 042-513-7132

送迎も行っております。ご自宅までの送迎も
要相談となりますが、まずは、ご相談くださ
い。幅広いニーズの多種多様な作業、楽しい
イベントもたくさんあります。

218
指定就労支援事業所
麦わら帽子

就継Ｂ
就　移
指特相

福生市福生 2125-3 042-552-2258

様々な出会いを通して、仲間づくりや社会的
な経験をより深め、自立した生活と自分らし
さを見つける場です。精神障害者を主たる対
象者としています。

219 ジョブスペース游
就継Ｂ
就　移

福生市福生 2351-1 042-553-2575

通所されているメンバーさんの意見を尊重
し、日中活動の場として、居場所にできるよ
う仲間同士の支え合いを大切に考えておりま
す。見学の際はご連絡ください。

220 地域生活支援センター リヒト
地支援
指特相

狛江市元和泉 2-35-1
狛江市あいとぴあセンター3
階

03-3480-6656
精神科に継続受診している方が利用できま
す。フリースペースの利用は、登録が必要で
す。作業やプログラムはありません。

221
社会福祉法人足立邦栄会
ポンテ

生　介
狛江市元和泉 2-35-1
あいとぴあセンター4階 03-3480-2794

生活介護の支給決定が必要です。（障害福祉
サービス）

222
社会福祉法人光友会
ひかり作業所

生　介
就継Ｂ

狛江市岩戸南 3-11-9 03-3489-6452

当施設では事業別に様々な個別プログラムを
用意していますが、先ずは見学をしてみてく
ださい。又、相談もいつでもお受けいたしま
すので、気軽にお電話ください。

223
東大和市総合福祉センター
は～とふる

地支援
生活訓
生　介
就継Ａ
就継Ｂ
就　移

東大和市桜ケ丘 2-53-6 042-516-3981

多機能型事業所です。まずはお電話でご相談
ください。高次脳機能障害の方は、現在1名
在籍
<主たる対象者（重複含む）> 地支援/身・
知、生活訓/知・精、生介/知・身、就継Ａ/
知・精、就継Ｂ/知、就移/障害種別不問

224
社会福祉法人みんなの会
第一みんなの家

就継Ｂ 東大和市奈良橋 6-728-2 042-564-1900

障害者手帳は必要です。年齢は70歳まで。居
住地域は送迎できる範囲の近隣市。陶芸・手
芸・さをり織りなどのものづくりを中心に、
他封入等の軽作業をしています。3名在籍

225
社会福祉法人みんなの会
第二みんなの家

就継Ｂ 東大和市奈良橋 1-276-2 042-567-0267

陶芸、押し花、菓子などの自主製品作りと下
請け作業を行っています。利用年齢は70歳以
下。市内及び近隣市に限り送迎を行っていま
す。現在、高次脳機能障害の方は1名在籍し
ています。

226
社会福祉法人みんなの会
第三みんなの家

就継Ｂ 東大和市中央 2-1122-5 042-562-8776
作業は、陶芸、手芸、織物等の自主製品の作
製、下請作業、資源回収を行っています。送
迎あり

227 あとりえトントン 就継Ｂ 東大和市南街 5-69-6 042-566-3920
クッキーづくりができる方を募集中。パソコ
ン作業希望の場合は一定のスキルがあれば可

228 第2あとりえトントン 就継Ｂ
東大和市向原 4-33-9
ブルーバード101号 042-566-4001

主治医の了解と見学、体験利用を経た上で受
入れを検討します。

229 清瀬市障害者福祉センター
機能訓
生　介
指特相

清瀬市上清戸 1-16-62 042-495-5511
主に市内在住、65歳未満の障害をお持ちの方
が対象です。お気軽にお問い合わせくださ
い。

230
地域生活支援センター
どんぐり

地支援
指特相

清瀬市元町 1-13-24
常岡ビル1階 042-495-5110

相談は随時、居場所として、またプログラム
参加については登録が必要です。お気軽にお
問い合わせください。

231 汽車の家作業所 就　移 一般就労をめざす方。自力通所可能な方

232 清瀬作業所 生　介
自力通所が可能な方。作業の他、運動やレク
リェーションを行っています。

233 セルプ清瀬 就継Ｂ 働く意欲があり、自力通所が可能な方

清瀬市松山 2-18-2 042-491-1236
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234
東久留米市立
さいわい福祉センター

身福セ
地支援
生　介
就　移
指特相

東久留米市幸町 3-9-28 042-477-2711
利用可能なサービスは、相談（就労支援
含）、及び機能訓練。通所訓練は、主に知的
障害の方を対象としています。

235
就労支援事業所
コイノニア

就継Ａ
就継Ｂ
指特相

東久留米市滝山 5-1-16
メルヘン2階 042-470-9009

パン・洋菓子・クッキー＆発送と3つの部門
にわかれており、主に立ち作業が中心となっ
ています。

236
特定非営利活動法人武蔵野の里
ぶどうの郷

就継Ｂ 東久留米市大門町 1-2-4 042-471-6388
1階は物品販売・喫茶・ギャラリーがあり、2
階では、食事作り、陶芸、手工芸品の制作、
アート作品も制作しております。

237 くるめパソコン作業所
就継Ｂ
就　移

東久留米市氷川台 1-2-12 042-471-4995

定期的に作業所に通うことにより生活のリズ
ムを身につける。精神障害者が主に利用され
ているが、高次脳機能障害者の方も、体験を
含め6名在籍しています。

238
武蔵村山市身体障害者福祉セン
ター

身福セ
地支援

武蔵村山市学園 4-5-1
市民総合センター内 042-590-1270

利用条件－市内在住の身体障害者手帳取得
者。高次脳機能障害に対する特別なプログラ
ムはございません。高次脳機能障害と診断を
受けている方の利用はございません。

239
特定非営利活動法人
村山たんぽぽ

就継Ｂ
武蔵村山市学園 3-59-3
コロコロセンター1階 042-569-8373

勇気を持って一歩進んでください。まず相談
を。ある方は、通所開始当初、方向が分から
ず家族の送迎が必要でしたが、数年後には自
分で通所し、皆と同じ作業ができるようにな
りました。またある方は、受傷後数年間の通
所を経て、今は病前の職業に戻り、活躍中で
す。

240 あかつき授産所 就継Ｂ

身体障害、知的障害、難病の方を対象に多種
作業を行っております。登録約50名のうち高
次脳機能障害の方は約8名在籍しており、現
在は、身辺自立、自力通所（応相談）が要件
となります。

241 セルプあかつき 就　移
見学、実習（10日間程度）を経て利用となり
ます。3障害及び難病等対象者の方が利用可
能です。お気軽にお問い合わせください。

242 スペース・まどか 就継Ｂ 042-560-7900
精神障害者を対象とした事業所です。基本的
には、自力通所が可能である方、服薬の自己
管理ができる方を対象としています。

243
多摩市地域活動支援センター
あんど

地支援
指特相

相談支援のほか、趣味・教養講座等の開催、
水浴訓練事業等を実施しています。（事業は
障害者手帳所持者対象）

244
多摩市在宅障がい者
デイサービスセンター

地支援
市内在住18歳以上64歳以下の在宅障がい者
で、身体障害者手帳所持者対象、高次脳機能
障害等の方。送迎サービスあり

245 アートひまわり 就継Ｂ 多摩市南野 3-15-1 5階 042-373-8455
身障手帳所持、肢体不自由、内部障害者で64
歳以下の方。身辺自立のできている方。送迎
あり。見学、ご利用ご相談ください。

246
特定非営利活動法人わこうど
若人塾

就継Ｂ
多摩市永山 3-12-1
西永山福祉施設内 042-376-8431

関係機関からの紹介。見学、実習を経て受入
れ可能です。なお、高次脳機能障害のための
特別なプログラムはありません。

247
特定非営利活動法人Ｆｉｌｏ
ＡＲＯＭＡ

就継Ｂ
その他※

多摩市落合 1-3-7 2階 042-338-1919

基本的には、自主通所が前提です。当施設の
Ｂ型は、仕事が中心なので指示が入る人が集
まっています。日中一時支援事業の方は、常
勤が困難な方が利用しています。大体は知的
障害と発達障害の人です。 ※日中一時支援
事業

248
稲城市障害者地域活動支援セン
ター

地支援 稲城市百村 7 042-370-2480
高次脳機能障害に特化したプログラムはござ
いません。見学・相談の上でご利用くださ
い。

249
稲城市社会福祉協議会
エイトピア工房

就継Ｂ
稲城市平尾 1-9-1
複合施設ふれんど平尾内 042-350-1891

市内、市外問わず、18歳以上の身体・知的・
精神のいずれかの障害のある方が通所してお
ります。現在、高次脳機能障害の方の通所者
はおりません。

250
特定非営利活動法人わくわく
就労継続支援Ｂ型事業所
わくわく

就継Ｂ 稲城市大丸 60-11 042-378-1514
精神障害者を対象としており、専門プログラ
ムはございません。ご利用の際は、ご相談く
ださい。見学随時可能

武蔵村山市伊奈平 1-64-1

042-560-7840

多摩市南野 3-15-1
多摩市総合福祉センター 042-356-0307



施 設 名 種 別 住 所 電　話 備 考

251 稲城柔道接骨師会デイサービス 通　介
稲城市東長沼 1174-7
リベラルハイツ101号 042-401-8755

少人数施設で、短時間の機能訓練をしていま
す。職員が個別対応できます。

252
障害者就労継続支援Ｂ型事業
いちょう

就継Ｂ 羽村市栄町 2-18-1 042-555-1200
市内在住18歳以上の方を対象。利用の可否に
ついては市役所窓口で判断

253
地域活動支援センターⅠ型事業
あおば

地支援
指特相

羽村市栄町 2-18-1 042-554-0336
18歳以上65歳未満の感染症等の疾病を有しな
い障害者を対象としており、原則として医師
の指示を要する医療的処置は行えません。

254 福祉作業所 ひばり園
就継Ｂ
就　移

羽村市栄町 3-3-1 042-555-5512
安定した作業量と工賃の提供をしていきま
す。自力通所ができる方が対象

255
社会福祉法人緑水会
精神障害者地域生活支援センター
フィレ

地支援
あきる野市二宮 670-5
秋川健康会館2階 042-518-2826

利用の際は、あらかじめお問い合わせくださ
い。原則として市内在住の方のみ利用可能で
す。

256
一般社団法人こーゆうネットワーク
就労継続支援Ｂ型事業所
こーゆうハウス

就継Ｂ
あきる野市雨間 322-12
赤坂ビル 042-533-2786

高次脳機能障害のある方中心の働く作業所で
す。多種多様な作業があります。お気軽にお
問い合わせください。

257 西東京市保谷障害者福祉センター
地支援
指特相

その他※
西東京市保谷町 1-6-20 042-463-9861

市内在住者対象。機能訓練・相談事業に力を
入れています。 ※指定一般相談支援事業所

258 どろんこ作業所 生　介 西東京市東伏見 6-1-36 042-461-8364
障害支援区分3以上の方が対象になります。
障害者の社会参加活動に取り組んでいます。

259 富士町作業所 就継Ｂ
西東京市田無町 5-5-12
田無総合福祉センター内 042-462-1093

身の回りのことが一人でできる方、通所及び
軽作業ができる方

260
特定非営利活動法人燦燦会
サンワーク田無

就継Ｂ 西東京市緑町 1-8-3-102 042-452-7401

自力での通所が可能なことが前提となりま
す。利用を希望される場合は、あらかじめお
問い合わせください。室内での軽作業が中心
となります。

261 パッソ西東京 就継Ｂ 西東京市柳沢 6-11-13 042-497-4841

高次脳機能障害の方を中心に受け入れており
ます。1人1人のニーズに合わせた支援を行
い、個別プログラムや社会復帰のステップ
アップ等もサポートします。

262 日の出リハビリ 就継Ｂ

263 ワークスタデイ日の出
生　介
就継Ｂ

264 ひのきのその
就継Ｂ
指特相

その他※
西多摩郡檜原村 5354-6 042-598-3113

利用に関する説明をさせていただきますの
で、お問い合わせの上、見学にお越しくださ
い。※指定障害児・指定一般相談支援事業所

265 波浮港福祉作業所 就継Ｂ 大島町差木地字下地 04992-4-1588 出張作業、企業・個人宅の除草作業

266
東京都立中部総合精神保健福祉セ
ンター

精デイ 世田谷区上北沢 2-1-7 03-3302-7711

身体的リハビリテーションを終了し、公共交
通機関を利用して通所可能な方で、社会復帰
を目指している方に適しています。グループ
プログラムを実施しています。

作業内容の幅（クリーニング作業から軽作
業）が広いため、高次脳機能障害者の方も安
心して作業に取り組めます。現在94名中、2
名の高次脳機能障害者の方が通所していま
す。

西多摩郡日の出町平井 218-1 042-597-4111


